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Kinder starken!

Seid dabei - fiir eine starke Haltung und ein lautes ,,NEIN“!
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Praventionstag

fur Kinder im

ERTL-Zentrum T

Emil-Kemmer-Str. 19, Ny - SamStag,

resed s . . April 2025
‘g O Y7 TR 11:00-15:00 Uhr
AZUM ¥R Eintritt frei!

Kinder stirken! T

Ein Tag, der Kinder starkt und Mut macht, Grenzen zu setzen,
»Nein« zu sagen und sich Hilfe zu holen.

Programm:
Uhrzeit: Veranstaltung: Von: Fiir: Wo:
11:00-12:00 Uhr:  Puppenspiel Ja zum Nein Chapeau Claque e.V. ab5Jahren 2.0G
11:00-12:00 Uhr:  Elternvortrag: Dirk Bayer fir Eltern 2.0G
Wie schiitze und stérke ich mein Kind?
12:00 Uhr: Siegerehrung Songcontest Mit Jonas [XXITY ey fir alle 2.0G
12:30-13:30 Uhr:  Konig Justus & Co — Chapeau Claque e.V. ab7 Jahren 2.0G

ein Theaterstlick zum Thema Demokratie,
Partizipation und Menschenrechte

12:30/13:00/
13:30 /14:00 Uhr: Kurzstiicke Krasses Zeug Dirk Bayer 9-14 Jahre UG
ganztags: Infostande und Aktionen mit dem Spielmobil, der Feuerwehr, der Polizei, dem BRK u.v.m.;

Mitmach-Rallye: Stempel an allen Stationen sammeln und Belohnung abholen.
Stempelkarte ist hier im Flyer integriert, viel Spa beim Mitmachen!



VON 11 - 15 UHR - Teilnahme
. _ fur Kinder
Sammle an jedem Stand einen Stempel. ' am 5.4.25 im
Hast du mindestens 8 Stempel gesammelt, darfst du Sl AUl
dirim EG als Belohnung eine leckere Waffel abholen.
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/ FOREINE WAFFEL \

Ir Abzuholen am Waffelstand im EG.
Bitte hier abstempeln lassen! =
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ERHEB DEINE STIMME!

q q q q Kinder- und
Nicht allein mit deinen Sorgen! ®.°. Jugendtelefon
Du hast Stress mit Eltern, Schule, Freunden oder Liebe? ".© 1 1 61 1 1
Wirst belastigt oder beschimpft? Dann ruf beim Kinder-

NummergegenKummer

und Jugendtelefon an! Deine Nummer bleibt anonym
und der Anruf erscheint nicht auf der Rechnung.

Elterntelefon
Hier hort Dir jemand zu — ohne Urteil. "j%fg( (0F2{0]0)
Gemeinsam finden wir Wege aus schwierigen Situationen. 1110550

NummergegenKummer

Brauchst Du mehr Hilfe und direkte Unterstiitzung?

BERATUNGSSTELLEN IN DER REGION:

Beratungsstelle fiir/bei: Telefonnummer:

o T Betroffene von Kriminalitat,
z.B. Hilfe nach Cybermobbing, Hilfe nach \f.” 116006 oder
sexualisierter oder hauslicher Gewalt Q 0151 - 55164 640

Notruf bei sexualisierter Gewalt Q 0951 - 30943 341
Hilfe flir Frauen und Kinder

in besonderen Lebenssituationen.

Suchtberatungsstelle fiir Betroffene und Angehdrige.... 2 0951 - 86850

Beratungsstelle fiir Kinder,
Jugendliche und Eltern.
z.B. bei Trennung der Eltern Q 0951 -2995730

. Ansprechpartner fiir alle Themen rund um
mz-hmil!;‘lﬂ Aufklarung, Sexualitat und Schwangerschaft
oder schwierige Themen in der Familie Q 0951 - 133900

@ SnAek el ey Gewalt in der Familie,
Probleme mit den Eltern Q 0951 - 28192

IM NOTFALL:

Feuerwehr & Rettungsdienste  bei Unfall, Brand, Verletzungen, Lebensgefahr @ 1 1 2
Polizei bei Verbrechen Q 110
Arztlicher Bereitschaftsdienst  bei dringenden gesundheitlichen Beschwerden  €Q 116 117




RAHMEN-PROGRAMM

Elternvortrage
Y F Wir alle wollen unsere Kinder und Jugendlichen vor Gewalt Referent:

: -und Missbrauch schiitzen. Was kénnen wir konkret als Eltern D | R K

14. + beitragen ,das innere Gefiihl“ unserer Kinder zu starken? ) BAYER
2.4.2025 Wie gehen wir am besten damit um, 0

wenn sie sich uns nach erlebter Gewalt anvertrauen? ~ Dipl.Soz Pad. (FH),

k_OStenlos Der Vortrag gibt wertvolle Impulse fiir Eltern. VGRS SR S
im ERTL Jeweils am 01.04. + 02.04.2025 um 18.30 Uhr

im ERTL-Eventraum (2.0G).
Kostenlos und ohne Anmeldung, Platzanzahl begrenzt.

| . )_i
Hallo! Wer bin ich* ey

Die interaktive Ausstellung in Kitas zur Sexualpadagogik gy =% we
Kostenlos im Elementarbereich fir 4-6-j&hrige Kinder.

+
buchbar In Kombination mit dem Puppenspiel ,Ja zum Nein® von AVA] On

sssssssssssssssssss

fiir Kitas! Chapeau Claque montags + dienstags méglich. R
Vom 24.03. — 11.04.2025 buchbar unter:
eike.ochs@chapeau-claque-bamberg.de

Kostenlos

_ Kindertheater #FOR REAL? l

Ein interaktives Klassenzimmerstiick zum Thema
. buchbar . — Social Media und digitale Verantwortung EAU
fur Schulen! = fiir Schulklassen der 5. bis 7. Jahrgangsstufe. %(D;)U
: Vom 31.03. — 11.04.2025 buchbar unter: E

\ eike.ochs@chapeau-claque-bamberg.de

JUGEND KULTUR BILDUNG

Escape-Rooms @/ Helden eV.

Mobile, padagogische Escape-Rooms, Sponsored by
die durch spielerisches Erlebnis den Kindern ab der
Kostenlos 5. Jahrgangsstufe die Wirkung und die Folgen
) buchbar von Cyber-Mobbing und Cyber-Grooming klar machen.

TSI ETUE —  Vom 31.03. - 11.04.2025 buchbar unter:
eike.ochs@chapeau-claque-bamberg.de

We Serve

Lions Club Bamberg
Residenz
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= CONTEST

~ Bis zum 28.03.25 haben Schulklassen Stufe 1-4
\ in Stadt & Landkreis Bamberg die Moglichkeit an einem
Songcontest zum Thema ,,.Sag Ja zum Nein!* teilzunehmen.
Naturlich gibt es auch tolle Preise zu gewinnen!

Die Top 5 werden online gestellt und ihr konnt
vom 29.03. - 04.04.25 Uber www.radio-bamberg.de
fur euren Favoriten abstimmen.
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Songcontest:

mit Jonas von
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Alle Infos auch auf www.ertl.de





